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Presentacion

Abordar los temas ambientales hoy, nos conduce de un lado a encontrar
referentes y preocupaciones similares desde mediados del siglo XIX, cuando
los quimicos proyectaron la aplicacién de su disciplina a la agricultura y
observaron que "...la exportacién de comida y fibras ala ciudad, la perdida
de nutrientes de suelo ~tales como nitrégeno, fésforo y potasio- estaba
perturbando el ciclo nutritivo del suelo y perjudicando la agricultura
capitalista, al mismo tiempo que enterraba las ciudades en montafias de
desechos.” (Bellamy, Amin y otros, 2005).

Los problemas ambientales de los albores del capitalismo y los actuales
parecen mantener vasos comunicantes muy fuertes. En problernas como
los arriba enunciados, autores como Marx se inspiraron para desarrollar
su teorfa de la sostenibilidad, mediante la cual, siguiendo a Bellamy, -la
conservacion y, si era preciso, la restauracion de la tierra de modo que esta
pudiera pasar en una situacién igual o mejorada al siguiente eslabén de la
cadena generacional-, teoria que planteaba directamente cuestiones como
reciclaje delos nutrientes del suelo, la contaminacion, las condiciones sani-
tarias, inundaciones, desertificacién, cambio climitico, reciclaje de residuos
industriales, entre otros temas. En la actualidad, el capital depende para
su produccién del uso y la transformacion de las condiciones naturales
de produccién, degradando de manera creciente los recursos naturales,
incrementando los costes de produccisn y disminuyendo el disfrute de

11
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Experiencia de un Auto-Diagnostico

comunitario sobre ambiente y bienestar
en Juanchaco, Pacifico Colombiano:
Aportes a la gestion ambiental en la escala local

Jenni Contreras Arias’

Maria Luisa Eschenhagen Durdn?

Resumen

En este articulo se sintetizan los resultados de un proceso de reflexion tedrica sobre el
bienestar y la sustentabilidad en la escala local y de un auto-diagnéstico comunitario
desarrollado en Juanchaco, (Pacifico colombiano) en el marco de dichas reflexiones. Los
ejes tedricos de la investigacion fueron el Desarrollo a Escala humana, la vision ambiental
sistémica y la investigacion-accion participativa, Como conclusiones de este proceso se
destaca la importancia de hacer una aproximacion local y participativa para la gestion
ambiental, que necesariamente debe involucrar el bienestar social

Palabras clave: ambiente y desarrollo, bienestar, Desarrollo sostenible, métodos
participativos de gestién ambiental.
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A communitarian self-diagnosis experience about
environment and wellbeing in Juanchaco, Colombian
Pacific coast: contributions to environmental
managenment at a local scale

Abstract

This article are synthesizes the results of a theoretical discussion process about wellbeing
and sustainability at a local scale, and a communitarian self-diagnosis developed in
Juanchaco (Colombian Pacific coast), framed on that discussion. The theoretical structure
of this research includes the Human Scale Development, the environmental systemic
approach and the participative action research. The results of this investigation highlight
the importance of a local and participative approach in environmental management,
which is necessarily linked with social wellbeing,

Keywords: environment and development; wellbeing; sustainable development;
participative methods in environmental management.

1. Introduccién

Con miras a contribuir ala gestién ambiental de una localidad, es necesa-
rio reconocer la importancia de la dimensién social en este proceso. Esta
aclaracion es necesaria porque la gestién ambiental netamente técnica ha
venido contribuyendo con soluciones a procesos mecanicos, pero tiene una
limitada capacidad para resclver problematicas ocasionadas por los valores,
decisiones y comportamientos de las personas, en los ambitos propios de
las ciencias sociales.

Esta gestién ambiental realizada a nivel comunitario abre muchos inte-
rrogantes sobre el papel del gestor que interviene en la comunidad y sobre
la motivacién colectiva en este tipo de procesos. Es por esto que, sobre la
hipétesis de que el bienestar comunitario es una motivacién real para la
acciény el compromiso de los ciudadanos, el concepto de bienestar se integra
estructuralmente en esta investigacion. Por esta razén, se realizé en primer
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lugar una reflexion teorica que fundamenta las relaciones entre bienestar
y naturaleza, seguida de una reflexion metodologica. Posteriormente se
llevd ala practica un proceso denominado Auto-diagndstico comunitario sobre
ambiente y bienestar en la comunidad negra de Juanchaco, Pacifico colombiano
y se analizaron los resultados obtenidos. Estas tres etapas se presentan
en su orden en este documento, seguidas por unas conclusiones finales.

Los aportes principales de esta investigacién son en el terreno tedrico y
practico, por un lado al establecer un marco de integracion entre el bien-
estar comunitario y la naturaleza, de manera que estos dos temas puedan
ser evaluados y gestionados conjuntamente. También sobre el papel o rol
del gestor ambiental en una comunidad, aportando elementos para una
transformacion de la clasica visién del técnico que disena las soluciones,
hacia un sujeto que propicia el aprendizaje, la reflexién y el cambio.

2. Reflexiones sobre bienestar y naturaleza

Desde el punto de vista tecrico, la manera en que cada persona proyecta, de
manera subjetiva, las condiciones ideales de la existencia social (Carvajal,
2006, p. 4) se denomina enfoque de desarrollo. Dentro de estos enfoques
viene creciendo una tendencia cualitativa, en cuyas numerosas defini-
ciones se aclara que el objetivo tltimo del desarrollo no es el crecimiento
economico en si, pues éste es tan sélo un instrumento o paso previo para
lograr la calidad de vida o bienestar de la poblacién (Pérez & Carrillo,
2000, p. 48; Romero, 2000, pp. 321, 325; Cuervo, 1999, p. 14; Veldsquez,
1998 y Gémez, 2005 en: Carvajal, 2008, p. 7). Es por esto que se plantea,
como premisa del desarrollo, que éste no debe basarse en los objetos sino
en la calidad de vida de las personas (Max-Neef et al,, 1993, p. 29). Esta
nocion de calidad de vida o bienestar es subjetiva y se valora de acuerdo
ala posibilidad de vivir el tipo de vida que para cada persona tiene valor
(Se, en: DNP, 2004, p. 5; Pavot & Diener, 1993 en: Lara & Mejia, 2007. p.
303), de manera que no debe ser un modelo impuesto, sino definido por
si mismo en plena conciencia de la interdependencia que se tiene con el
entorno social y natural,
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Para acotar una nocién de bienestar, es necesario partir del caracter mul-
tidimensional del ser humano, el cual, como ser biolégico, social, politico,
afectivo, inteligente, ludicoy trascendente (Sabogal, 2009, p.183-195), tiene
asi mismo unas necesidades y potencialidades. De manera complementa-
ria a este planteamiento, en la propuesta del Desarrollo a Escala Humana
(Max-Neef et al., 1993) se aporta una nocién de bienestar como el grado
de satisfaccién de unas necesidades humanas fundamentales, comunes y
finitas, que son: “la subsistencia, la proteccion, el entendimiento, el afecto, lg
participacion, el ocio, la creacion, la identidad y la libertad” (Max-Neef et al
1993, pp. 30,40).

y

En el Desarrollo a Escala Humana, las diferentes maneras en que cada
civilizacién, comunidad y persona satisface estas necesidades humanas
fundamentales, se denominan “satisfactores”. Dado que estas maneras
pueden ser falsas, insustentables a largo plazo o pueden afectar negati-
vamente otras necesidades, Max-Neef propone una clasificacién que se
sintetiza en la Tabla 1 (1993, p. 46-48).

Tabla 1. Tipos de satisfactores en el Desarrollo a Escala Humana

' Tipo RN Caracteristica Ejemplos

La censura y el exilio.
La contaminacién am-
biental

Violadores o | Noséloaniquilanlasatisfaccion dela necesidad, sino que im-
destructores | posibilitan la satisfaccion de otras necesidades. Son impuestos.

Pseudos-sa-

Promueven una falsa sensacion de satisfaccion pero que afec-
tan amediano plazola posibilidad de satisfacer la necesidad

La sobreexplotacién de
los recursos naturales.

de varias necesidades.

tisfactores L . . . L
a la que originalmente apuntan. Son inducidos. l.amedicina mecanicista
A . g . . El paternalismo. El dog-
Inhibidores | Dificultan la posibilidad de satisfacer otras necesidades. pa e
matismo.
Singulares Son aquellos que apuntan a la satisfaccién de una sola | Suministro de mercan-
& ’ necesidad. cias.
Sinérgicos Son aquellos que contribuyen a la satisfaccion simultanea | Didactica. Medicinapre-

ventiva,

Fuente; Contreras, 2010
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Ya que las necesidades humanas fundamentales estan interrelacionadas
entre si, el estado hipotético de satisfaccion integral, es decir, de bienestar,
serfa aquel en el que todas ellas se satisfacen simultaneamente, sin afectarse
negativamente unas a otras, sino de manera sinérgica.

La forma en que cada comunidad satisface sus necesidades de subsistencia,
proteccién y muchas veces de identidad, creatividad y oclo, tiene una rela-
cién estrecha con la naturaleza. Las relaciones con la naturaleza, propias
de cada sociedad o civilizacién, destruyen o mantienen las condiciones
necesarias para la supervivencia a largo plazo de otras formas de vida y
por consiguiente de si misma, es decir, su sustentabilidad. Enla Tabla 2 se
describen algunos criterios que sirven para evaluar el grado de sustenta-
bilidad de las relaciones de la comunidad con la naturaleza.

Esimportante resaltar quelos sistemas ambientales (personas-naturaleza)
son complejos (relaciones ciclicas y en red) y dindmicos (cambian en el
tiempo); por tanto, los efectos ocasionados en el sistema y en su entorno
por algun cambio inducido por el hombre podrian ser hasta cierto punto
impredecibles. Dada esta complejidad dinédmica y creciente incertidumbre,
no parece acertado definir una tasa exactay fija de extraccion o un método
infalible que garantice la disponibilidad a largo plazo de un bien natural
usado como recurso, tampoco el grado ideal de diversidad o flexibilidad,
ni los limites exactos de tolerancia o asimilacién de sustancias contami-
nantes por parte de cada ecosistema y la totalidad de sus organismos. Sin
embargo, es claro que todo sistema tendra mayores posibilidades de su-
pervivencia en la medida en que los criterios descritos tengan cualidades
de sustentabilidad mayores.
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Tabla 2. Criterios de sustentabilidad

Sustentabilidad Mayor "“Sustentabilidad Menor
Criterio Cualidad Ejemplo Cualidad Ejemplo
p jemp
Disponi- . . s . S )
. Mantener su dis- - Deterioro de habitat L - Extraccién intensiva
bilidad del . ‘ . Propiciar su ) )
sustento a ponihilidad a largo | - Extraccién moderada agotamient o de juveniles
. otamiento .
largo plazo plazo -Austeridad otan -Dano del habitat
-Monocultivos
- Policultivos Sistemas -Desaparicion de

Diversidady | Sistemas diversosy Diversidaddeespecies. | homont )
flexibilidad | flexibles . pecies. | homogeneos | especies

-Sistemas modulares. | y rigidos -Infraestructuras

rigidas
Emision de sustan- | - Residuos biodegra- -Residuos no-biede-
cias con caracteristi- | dables Contamina- | gradables
Calidad cas 0 en concentra- | - Emisiones pordeba- | cion -Superacion de las
inat;g:idj\d ciones asin}ilablGS jg de las concentra- Deteriorso de | concentraciones
del medio por el ecosistema. ciones tolerables por | los ecosis- tolerables por el
elm

Conservacion de los | el sisterna temas o las sistema
ecosistemas y las es- | -Estado ideal de los | especies. -Fragmentacién o pér-
pecies ecosistemas dida de ecosistemas

-Conocimiento de

Adaptacién a
arnenazas natura-

-Vulnerabilidad ante

ciclos . Descono-
les y reduccion de o amenazas naturales
naturales . e cimiento o o .
. Adaptacion al la vulnerabilidad ) -Alteracién negativa
(geoldgicos, ) . alteracion ) 0
A entorno -Aprovechamiento . de ciclos hidricos
climaticos y ) . negativa del )
L de las ventajas, -Desaprovecha-mien-
astronomi- entorno

como p.e. energias
renovables

to de las ventajas
cos)

Fuente : Contreras, 2010
3. Reflexiones metodoldgicas

Dado quelo que se define en todo proyecto de gestién territorial (ambiental,
del bienestar o de desarrollo) es el futuro de un grupo humano, es necesario
recordar que las personas no son objetos de desarrollo, sino que son sujetos
cuyo protagonismo en todo el proceso es esencial, es decir, su participacién
real como autores y no como receptores pasivos (Max- Neef et al.,, 1993, p.
20; Bosco, 1998, p. 60; MMA y OIMT, 1995. p. 3; Srikantia & Fry, 2000,
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p. 42, Wilches-Chaux, 1997, p. 86). Esto implica la valoracién y aprecio de
sus aportes (Fals Borda, 2007, p. 5), asi como el respeto a su libertad para
tomar las decisiones que los afectan.

Estos planteamientos obligan a replantear el papel que las instituciones
locales y los gestores de proyectos deben tener, puesto que pasan de ser
disenadores de soluciones a facilitadores, es decir, quienes intercambian
conocirnientos, sirven de mediadores, acttian como agentes de sensibili-
zacion y propician la reflexion y el cambio (Basagotti & Bru, 2002, p.129).

En este contexto, la relacién y comunicacién con la comunidad cambia
drasticamente, por un lado porque el enfoque es hacia el fortalecimiento de
los conocimientos, habilidades y capacidades de las personas; y por el otro,
porque su conocimiento previo al proceso adquiere un gran valor. Esto se
debe a que el conocimiento popular ha sido adquirido por una experiencia
ampliamente vivida (Bermudez, 2005, p. 30) y por lo tanto, aporta a la
comprension de la realidad que es motivo de estudio y de los problemas
estudiados desde la perspectiva que la gente que los vive (Ander-Egg, 2003,
p. 34; Leff et al., 2002, p.12; Escobar, 1996, p.121; Escobar 2000, p.134).

Sobre estas reflexiones, la metodologia de auto-diagnéstico comunitario
encaja de manera adecuada, puesto que aunque corresponde a una fase eva-
luativa o diagndstica en un proceso de gestion de un territorio local, tiene
como objetivo permitir a través de cuestionamientos, que la comunidad
observe y evaltie su situacién, y que a partir de alli obtenga conclusiones y
motivaciones para la transformacién de su propia realidad.

4. Auto-diagnostico comunitario en Juanchaco

El ejercicio de auto-diagnéstico comunitario en Juanchaco se desarrollé
entre el 9 de septiembre y 3 de octubre de 2009, en las etapas de contex-
tualizacion, pre-diagnéstico, auto-diagnéstico y devolucion de resultados.
Los objetivos y actividades realizadas dentro de cada etapa se describen
en la Figura 1.
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Figura 1. Etapas, objetivos y actividades desarrolladas en Juanchaco

Etapa

I Contextualizacién |

‘ Pre-diagnéstico

[ Auto-diagndstico

dos a la comunidad

Devolucién de resulta- |

Objetivo

Actividadés

’ Comprender mejor el entorno in:)
| titucional, culturaly ambiental. |

‘ - Revision de informes
- Conversaciones informales
- Recorrido por la comunidad

| Tener una idea preliminar de?
| problemas y potencialidades. l

1~ Facilitar una auto-evalua-
ciénsobre tipos de satisfac-
tores, relaciones ambien-
tales y un analisis de sus
causas y consecuencias

2- ldentificar soluciones

- Taller de identificacion de
problemas y potencialidades
- Cartografia social

|
|
1

1- Talleres con grupos representati-
vos (mujeres, jovenes, pescadores)
- Entrevistas con personas de
interés
- Encuesta sobre bienestar y valo-
racién del territorio
2- Concurso de soluciones

Suministrar a la comunidad

nes del trabajo realizado

Fuente: Contreras, 2010

"En la Tabla 3 se describen brevemente las actividades realizadas en las

etapas de pre-diagnéstico y auto-diagnéstico.

Las observaciones sobre los tipos de satisfactores en la comunidad y la
sostenibilidad de sus practicas, asi como los resultados del taller realizado
con los lideres comunitarios, permitieron hacer un esquema general de la

los resultados y conclusio- ..

- Taller de socializacién con

1 representantes de grupos de in-
| terés (jovenes, mujeres, lideres
comunitarios)

situacién de Juanchaco, la cual se sintetiza en la Figura 2.

4.1

Tipos de satisfactores

Enla Tabla 4 se presentala identificacion de satisfactores. Esta integra los
resultados de los talleres realizados con algunos grupos focales (mujeres y
jovenes) asi como algunas entrevistas. En la tltima columna se hace una
clasificacién del tipo de satisfactor.

240

Tabla 3. Actividades realizadas y temas

Actividad

Temas tratados

Reunidn con lideres

« Principales problemas y potencialidades de Juanchaco

Cartografia social

+ Usos del territorio

Taller con mujeres

+ Tipos de satisfactores para las necesidades humanas fundamentales

Taller con grupo de jo-
venes

» Expectativas profesionales, oportunidades de aprovechamiento
sostenibledelanaturaleza, Satisfactores parala seguridad, afecto,
ocio, creatividad e identidad cultura

Taller con pescadores

+ Cambios en la pesca (abundancia-escasez) causas alternativas, rela-
ciones entre pescadores )

Entrevistas semi-
estructuradas con
personas de interés

- Historia de Juanchaco

+ Conocimiento tradicional y papel de las comadronas o parteras.
+ Liderazgo

+ Formas de subsistencia tradicional

+ Recuperacion de la misica y danzas tradicionales

» Tradicién oral y religiosa: mitos, leyendas y arrullos

Encuesta sobre bienes-

» Seguridad alimentaria, seguridad, afecto, conservacion de las tra-
diciones, ocio y conocimiento para el aprovechamiento de recursos
naturales de la zona

Encuesta

+ Identificacién de aquello que la gente valora

Concurso “Proyectélogos
de Juanchaco”

+ Incentivar la identificacion de posibles soluciones a problemas de la
comunidad

Fuente: Contreras, 2010

4.2 Evaluacién de sustentabilidad

De manera complementaria se hizo una evaluacién dela sustentabilidad del
sisterna ambiental de Juanchaco y se obtuvieron los siguientes resultados:
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Figura 2. Mapa mental “Pre-diagnoéstico de Juanchaco”
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Fuente: Contreras, 2010
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Decaimiento del

insostenible

Potencial en eco y etno-
f turismo, turismo cientifico y de ¢
observacién de aves

Tabla 4. Tipos de satisfactores en Juanchaco

Necesidad® Satisfactores . Tipo**
) : . Satisfactor sinérgico (subsistencia, enten-
Pesca artesanal de subsistencia (anzuelo). | =% . .
dimiento, identidad)
o g . - Pseudo-satisfactor (degrada la soberania
Subsistir Abandono de la agricultura tradicional. . ) (deg ’
: . alimentaria)
(Subsistencia)
Busqueda de dinero paracomprar alimentos | Pseudo-satisfactor: al erosionar los
recurriendo apracticas insostenibles (turis- | bienes naturales se afecta alargo plazola
mo intensivo la tala y la pesca con malla). | seguridad alimentaria.
Conocer su medio natural sus riesgos y Satisfactor sinérgico (proteccion enten-
evitarlos. dimiento)
Protegerse Ir al médico, saber remedios caseros, ir al | Satisfactor sinérgico (entendimiento pro-
(proteccion) | curandero yla partera, teccién e identidad)
No ser descuidado con las cosas propias. | Satisfactor singular
Presencia militar. Satisfactor singular
. Co . Satisfactor sinérgico (entendimiento par-
Comunicacion personal teléfono. o
ticipacion)
Cartelera comunitaria Satisfactor sinérgico (entendimiento par-
Informgsg ' ticipacion creatividad)
(entendimiento) — - -
Cursos capacitaciones Satisfactor singular
- . Satisfactor sinérgico (entendimiento crea-
Estudiar. o
tividad)
Actividades de Integracion. Pasar tiempo | Satisfactor sinérgico (afecto participacion
con los amigos. ocio creatividad)
Apoyo en el duelo y la enfermedad. Estar
Transmitir pendiente delos demds. Cuidar al otro. Dar | Satisfactor sinérgico (afecto participacion)

amor (afecto)

consejo. Acariciar,

Las diferencias entrelas religiones presentes
en el drea (catélica pentecostal evangélica)
estdn ocasionando enfrentamientos entre
la poblacién.

Satisfactor inhibidor (afecto participacién)

Artesanias. Adornos y pesebres en

Chucheros y La Barra). Salir al bosque a
recoger frutos.

Creatividad : . Satisfactor sinérgico (Creatividad, ocio,
. navidad. Adornos enla casay el negocio. | 75 .
(creacion) N identidad)
Trajes tipicos.
Bailar. Escuchar misica Satisfactor sinérgico (Ocio, identidad, par-
o ' ticipacién)
Divertirse Jacer paseo a ier
(ocio) ; paseos (Cascadala Sierpe, playa Satisfactor sinérgico (Ocio, identidad, li-

bertad)

Jugar bingo, dominé, barajas, fitbol.

Satisfactor sinérgico (Ocio, participacién)

Ver television y novelas.

Satisfactor singular

Contintia
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Tahla 4: Continuacion

‘Necésidad"

Satisfactores

Reuniones

Satisfactor sinérgico (participacion en-

tendimiento)

Participar

Colaboracion de casa en casa (ayudar).

Satisfactor sinérgico (participacién afecto)

Enterarse de lo que pasa con los lideres
comunitarios.

Satisfactor singular

Definir quién

Cadauno es muy independiente noimporta

el “qué diran”.

Satisfactor singular

50y yo Tradiciones (Misicadanzastradicionales'). | Satisfactor sinérgico (Identidad, ocio)
(identidad) Pérdida de la tradicién oral (mitos y leyen- | Satisfactorinhibidor (pérdida delaidentidad
. das) y la medicina tradicional y el conocimiento)
. Las personas se perciben libres. Satisfactor singular

Libertad - - — - - - -

No tener la titulacién del territorio. Satisfactor inhibidor (proteccién libertad)
Paz (auto- Evitar los problemas impedirlos hablando. | Satisfactor sinérgico {auto-realizacién en-
realizacién) Dar consejo. tendimiento, afecto, participacion)

Fuente: Contreras, 2010

Los nombres de las necesidades humanas fundamentales fueron dados por la misma comunidad

o

1

Clasificacién de acuerdo a la Tabla 1. Tipos de satisfactores.
Una aclaracién importante derivada del taller con los jévenes, es que ellos participan activamente

en la recuperacién de los valores culturales, tienen un grupo de musica tradicional, otro de danza
tradicional y en las pasadas fiestas patronales de la Virgen del Carmen, patrona de Juanchaco y
Ladrilleros, fueron la poblacién més activa.

Tabla 5. Evaluacion de la sustentabilidad ambiental de Juanchaco

“Criterio

TAmbite

Descripcion

Sustehtabilidaﬁ

Disponibilidad

largo plazo

del sustentoa

Pesca

Las practicas pesqueras no tradicio-
nales (malla) estan deteriorando la
oferta pesquera.

Baja @

Fauna (terrestre)

Las zonas de caza fueron

ocupadas por la base naval

Frutos del bosque

Se aprovechan moderadamente

Alta @

Diversidad de especies

Se mantienc la diversidad biologica
del drea. Es un drea poco interve-

Alta @

Diversidad y nida
flexibilidad Losei : =
. . Los s1sternas agricolas existentes (B
It (:)
Cultivos Bongo y Pariche) son mixtos Alia
Contimia
244

DEUNAUTO

Tabla 5: Continuacion

Criterio Ambito Descripcién Sustentabilidad
Se realizan quemas de
Calidad del aire residuos plasticos y se afecta la Baja ®
salud humana.
El Paisaje es bello y valorado. La pre-
- o sencia de residuos plasticos traidos )
Calidad del Paisaje - e o Media @
por las corrientes marinas deteriora
el paisaje de la playa.
Sedetectd una corriente de agua me-
Calidad del agua dianamente contaminada con aguas | Media @
residuales domésticas.
Calidad e . ) Los residuos plasticos se queman o se
. K Manejo de residuos . ) o ) -
integridad del . ) entierran, los residuos de vidrioestan | Baja
° sélidos reciclables L
medio : contenidos en una casa abandonada.
Manejo de residuos ) .
. Se realiza compostaje. Alta
biodegradables
Sedetecta una reduccion de las pobla-
. - ciones de algunas especies debido a
Conservacion de . I .
. ciertas practicas indigenas ala falta | Baja
especies s e .
deconciencia en la poblacién infantil
(aves)y de algunos afrodescendientes.
N - Los habitats parecen estar en buen
Conservacion de los B . :
s estado de conservacion. Se requiere | Media
1 hahitats e
una evaluacion mas detallada,
Lamayoria delas casas de Juanchaco
estin adaptadas a los cambios de
. marea y son {lexibles. No obstante .
Viviendas areay X Media @
algunas construcciones en concreto
pronto enfrentaran el retrocesodela
o linea costera.
Adaptacién a :
ciclos naturales - Existe energia eléctrica y gas natu-
(geolégicos, Energia ral. No se aprovechan las fuentes de | Media @
climdticosy energia alternativa.
astrondmicos) T T )
: La poblacién nativa tiene conoci-
miento de los ciclos naturales y se
Conocimientos de ha adaptado a ellos; pero al parecer Medi o
o o edia o
amenazas naturales falta mas informacion sobre eventos
atmosféricos y oceanograficos menos
frecuentss e intensos.
Fuente: Contreras, 2010




RROLLO Y AMBI : CONTRIBUCIONES TEC

DE U :"\U('I O-LEAGROSTICO COMURITARIC STBRE ANl

A partir del andlisis de los tipos de satisfactores identificados en estos Figura 3. Percepciones de la comunidad

talleres y en las entrevistas se identificaron 6 temas para profundizar con

la comunidad®: Conseguir la alimentacion ég"egggo g“‘“ 000 Difici
enlacomunidad hasido @@@® @ \060
] ] i i 1 2 Estd asegur. SIS Es incier
- Laseguridad alimentaria como un tema central para la autonomia de I.:]lzl.elfup,lhrl(? la Letd asequrada 23 oner gt
la comunidad y que responde a los pseudos-satisfactores “pérdida de la phmentacion 444444
agricultura tradicional”y “busqueda de dinero para comprar alimentos ‘h:rz;glg gﬁ*‘&%‘é:‘% Temeroso
. .. . . - . Ui me sient ® &
recurriendo a practicas insostenibles” (Tabla 4) y “la insostenibilidad Aquime siento 00000000 ¢
o " ©66666
de practicas pesqueras actuales” (Tabla 5). — Muche 80008 0009666 i
En la comunidad hay 5000 GEEOO
- Las potenciales alternativas de subsistencia derivadas del aprovecha- union y caritio elelolel ececH
miento sostenible la biodiversidad (ecoturismo, artesanias, productos Mucho o¢e Poco
o | Lo Es importante mantener 009006 S
con frutos exdticos locales -conservas, pasteleria- y el fortalecimiento las tradiciones 00000000
o 000
de la pesca artesanal). 62606
i - . . Me divierto Me aburro ® No tengo
+ Laseguridad y tranquilidad como una importante riqueza de la comu- Es mi tiempo libre s000008eE o
P - y tiempo libre
o OOO00000 S0ee
niaad. @LEEO000
.. o .. .. . Conozco como 5i ©0 L ISlE] & Poco
- Eltejido comunitario (afecto, participacién, paz) como una riqueza de fics 00 eeeceee00e@
beneficiarme de lo que o0e OO000BOS
la comunidad. ofrece la naturaleza
- Laimportancia de conservar la identidad cultural. ‘ ©® Mujer mayor & Mujer joven O Hombre mayor © Hombre joven
- Lariqueza en ocio que tiene la comunidad. 1 Fuente: Contreras, 2010
4.3 Reconocimiento de las riquezas locales Figura 4. Aspectos que las personas de Juanchaco
mas valoran de su territorio
Conlos temas sefialados se disefi6 una encuesta que se aplicé a 31 personas
de la comunidad y cuyos resultados se muestran a continuacion. :
A continuacion se presenta la tabulacion de las 31 respuestas a la pregunta :
¢Qué es lo que mas valora de vivir en Juanchaco? Las
personas
La
e idiosine
a unidad, ~delaregion
* No se selecciond el tema de manejo de residuos sélidos (Tabla 5) porque en este tema los lideres comu- I‘ae?;t;l;?iz “ la amistad R IR
nitarios ya han realizado muchos avances. Tampoco se trabajd el tema de reduccion de especies (Tabla i
5) porque requiere una accion de sensibilizacion ambiental, mas que la profundizacin de su diagnés- )
tico. Fuente: Elaboracién propia
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RROLLO Y AMBIERTE CONTRIBUC

Por dltimo, se identificaron iniciativas locales y potencialidades del area,
las cuales se organizaron en una matriz de planificacion, la cual permite
organizar la auto-gestion de la comunidad. Los temas principales fueron:

- Fortalecerla seguridad alimentaria: recuperarla agricultura tradicional
(cultivos, azoteas), recuperar la pesca tradicional (pesca con anzuelo) y
organizar el uso de los recursos pesqueros.

+ Re-valorar las expresiones artisticas culturales: recuperar la tradicién
oral de mitos y leyendas. Fortalecer la mtsica y danzas tradicionales.

» Mejorarla calidad ambiental: realizar un manejo integral de los residuos
solidos.

+ Mejorar el sentido de pertenencia hacia la biodiversidad: sensibiliza-
cién ambiental y aprovechamiento de las potencialidades de la zona de
manera sostenible.

» Consolidar la soberania territorial: lograr la titulacién colectiva del
territorio.

- Mejorar las relaciones entre los miembros de la comunidad: realizar
actividades de integracién y cooperacion.

En cuanto a los resultados obtenidos del auto-diagnéstico sobre el grado
de satisfaccion de las necesidades humanas fundamentales de la poblacién
y su grado de sustentabilidad ambiental, se puede afirmar que:

»  Esuna comunidad con un tejido comunitario fuerte, fundamentado en
lasolidaridad y el didlogo. No obstante, situaciones como las diferencias
religiosas vienen deteriorando esta fortaleza.

- Las principales riquezas de la poblacién estan relacionadas con la
tranquilidad y seguridad (ampliamente valorada por la poblacién); la
buena alimentacién; el tiempo y lugares de esparcimiento (en los que se
destacan las playas); una identidad cultural valorada por ellos mismos;
y unos canales de participacion abiertos al interior de la comunidad.

+ En cuanto al tema ambiental se destaca el problema ocasionado por los
residuos sélidos. Una parte de éstos es traida ala playa por las mareas y el
oleaje, otra parte es dispuesta por la comunidad con técnicas inapropiadas.
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- Esmuy relevante tanto para la integridad de la biodiversidad del area
como para la seguridad alimentaria de la poblacién, la disminucién de
la sobrepesca.

. Las principales preocupaciones de la comunidad son la seguridad ali-
mentaria a largo plazo y la pérdida de] territorio.

Se puede afirmar que a pesar de la pobreza material, la poblacién de Juan-
chaco cuenta con muchas riquezas y fortalezas, asi como con una enorme
potencialidad tanto humana como en relacién al aprovechamiento sostenible
de su entorno natural. La potenciacién de esta comunidad seguramente
dependerd, més que nada, del fortalecimiento de sus propios conocimien-
tos y habilidades. Esto serd mas viable y coherente en la medida en que se
fortalezcan sus propias iniciativas.

5. Conclusiones

Las primeras fases de la metodologfa enfocadas a la contextualizacién y
pre-diagndstico del drea de trabajo, estuvieron orientadas por unos crite-
rios especificos (tipos de satisfactores y sustentabilidad ambiental). Esto
no solo facilito la observacion, la eleccion de preguntas y la busqueda de
informacién, sino que propicié laidentificacion de riquezas que la poblacién
valoray disfruta, y que por lo general no son tenidas en cuenta en este tipo
de estudios. Sin embargo, algunos temas importantes no se integraron con
facilidad, como el conflicto territorial y los temas organizativos, legales y
£conomicos.

Al'seguir la sugerencia de Escobar (2000) y Max-Neef (1993) de centrar los
esfuerzosy lamirada en la escalalocal, emergieron las siluetas y colores de
la vida en plena actividad, de las esperanzas y las iniciativas de esos pro-
tagonistas de la historia local, quienes con su silencioso trabajo reclaman
el derecho a construir su propio desarrollo. Su conocimiento y su historia
tienen mucho que aportar a esta busqueda de alternativas al desarrollo,
en un mundo pluricultural.
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DESARROLLO Y AMRIENT DHTRIBUCTON

TAS Y METODOLOGICAS

Desde el punto de vista epistemoldgico, las reflexiones sobre el rol del gestor
se incorporaron a conciencia para transformar el modo de ver la realidad y
alas personas, mas alla de ser simplemente nuevos conceptos. Este ejercicio
previo, que pocas veces se tiene en cuenta en la investigacion de campo,
fue indudablemente un proceso clave de la investigacion. Como resultado
de este cambio epistemoldgico, se puede mencionar que en comparacién
con el tipo de relacién que profesionales de otras instituciones tenian cop
los pobladores del 4rea, el establecer una relacién de igualdad y valoracisn
haciala comunidad permitié una comunicacién abierta y un interés mutuo
que facilité la realizacion de las actividades. También sirvi6 para adquirir
una mayor sensibilidad para identificar riquezas que fueron transmitidas
ala comunidad con honestidad.

El proceso de analisis de la informacién derivada del conocimiento de la
misma gente sobre su territorio, complementado con la informacién sumi-
nistrada en los estudios técnicos, permitié demostrar la validez e impor-
tancia del conocimientolocal. De manera complementaria, la identificacién
de ideas-fuerza y estrategias que estuvieran articuladas con las iniciativas
locales es de gran importancia, porque la intervencién en la localidad debe
enfocarse en nutrir y motivar lo que ya existe, en lugar de suplantarlo.

En cuanto a la propuesta metodolégica de auto-diagnéstico comunitario,
aunque se lograron los objetivos propuestos en una buena medida, es nece-
sario incorporar el trabajo corporal, ludico y de multimedia para continuar
enriqueciendo este tipo de esfuerzos. También hay que resaltar la impor-
tancia de conformar equipos multidisciplinarios de trabajo, que permitan
una mayor reflexion y generacién de mejores resultados.

Esta metodologia de auto-diagnéstico comunitario debe enlazarse dentro
de un proceso orientado ala generacién de soluciones y acciones practicas,
de lo contrario las comunidades van perdiendo el interés por participar en
este tipo de investigaciones y pueden llegar a sentirse esgrimidas, como
lo expresaron personas de la comunidad de Juanchaco ante otro tipo de
diagnosticos realizados en el area.
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En cuanto a los resultados del auto-diagndstico comunitario realizado en
Juanchaco, el aporte de este trabajo a los resultados obtenidos en otros
diagnosticos ambientales desarrollados en el drea (Fundacién Yubarta &
CENIPACIFICO, 2006) radica en la mayor cantidad de variables conside-
radas, pues no solo se tuvo en cuenta lo ambiental desde una perspectiva
mecanica (materia-energfa) sino que se incluyeron otros aspectos ambien-
tales importantes desde la dimension del bienestar social (valoraciones del
paisaje y ocio, seguridad alimentaria, usos medicinales, adaptacién a los
ciclos naturales). Por otrolado, el abordaje desde la escalalocal permitié un
mayor detalle, de manera que emergieron problematicas y potencialidades
que no estan contenidas en los estudios mencionados.
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